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“Para mi el éxito es encontrar el verdadero propdsito de la vida
y perseguirlo”, afirma Charles Patrick Garcia, autor del libro “Un Mensaje
de Garcia”. Este empresario invita a su audiencia a tomar las riendas de

la vida y buscar la felicidad plena en todas las empresas que inicien,

hablandoles de todo el potencial que tienen por descubrir.

CHARLES PATRICK GARC
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ara Charles Patrick Garcia, una persona exitosa es
aquella gue tenga el balance entre tres cosas. “Yo le
llamo un tridangulo conformado de los suenos, la
familia y las personas que uno ama y donde arriba
esta Dios. Si uno tiene un balance entre estas tres
cosas, siempre va a tener felicidad en la vida”, asegu-
ra el autor. Este es uno de los puntos que desta-

ca en su libro "Un Mensaje de Garcia” que salié al

El libro fue editado en espanol e inglés
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mercado en 2003 tanto en inglés como en espaniol.
Autor, oficial condecorado del ejército, empre-
sario, abogado y conferenciante de auto-ayuda son
algunos de los titulos que puede ostentar Garcia.
Mas que lecciones académicas, Garcia ha aprendido
a ver el lado positivo de la vida y obtener ganancias
personales de todos con quien se ha topado en su
camino. El autor es graduado con honores de la
Academia Naval de Estados Unidos y se destacé en el
servicio militar en América Central en la década del
80. A sus 27 anos de edad tuvo la oportunidad de
trabajar como fellow en la Casa Blanca durante la
presidencia de Ronald Reagan. “Este es el mismo
programa que hizo Collin Powell y donde conocio
a sus mentores. Cada afno escogen a 12 0 14 indivi-
duos y ahi me di cuenta del aprendizaje que tenia de
mentores y personas muy capaces. Esa experien-
cia me ha ayudado bastante”. Nacido en Panama,
su padre fue Cirujano General para la administracion
del Presidente Omar Torrijos en Panama. El también
abogado graduado de Columbia University dice que
de haberse dedicado a esta profesion si hubiese sido
un abogado exitoso pero no feliz. De hecho, antes
de comenzar a trabajar con un juez federal en
Miami declin6 la oferta para dar paso a su suefio.
En 1997 fundé con 3 empleados en un pequefio
espacio su firma de inversiones y banca privada lla-
mada Sterling Financial Investments Group. Hoy
dia la compania tiene 60 oficinas en 7 paises, con

oficinas centrales en el sur de la Florida. Lo que pa-
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recia una idea descabellada, hoy rinde frutos y su
compania, donde laboran 400 empleados reporta
ganancias de mas de 32 millones de ddlares anuales.
Su compania fue nombrada por Inc. Magazine como
la compania privada nimero 8 entre 500 de mayor
crecimiento en Estados Unidos. Hispanic Magazine
lo ha nombrado como uno de los 100 hispanos mas
influyentes en los Estados Unidos.

Garcia ha sabido sacarle partido a las oportu-
nidades que ha tenido en sus 43 afos de vida. Entre
sus mentores destaca a William Bennett, el zar anti
drogas en Estados Unidos, John Whitehead, ex chair-
man de Goldman Sachs y a Jaime Escalante, el pro-
fesor de matemaéticas que inspir6 la cinta Stand and
Deliver. El mensaje alentador qgue relata en las 310
paginas de su libro esta inspirado también en su vida
misma y de los dones que fue descubriendo.

Para este miembro de la Junta de Educacion del
estado de Florida, "algunos lideres nacen, pero otros
también se hacen por el estudio y por participar en
funciones de liderazgo”. En su libro, Garcia destaca
qgue hay 4 cosas que todo triunfador tiene: Sonar
en grande; hacer un plan para su vida para cumplir
sus suenos, tomar accion, perseverar y no rendirse,
Se enfoca ademas en llevar tres mensajes principa-
les vitales para alcanzar el éxito: Para encontrar el
propésito en la vida hay que enfocarse en las for-
talezas y no en las debilidades; adoptar las creencias
en su vida que actuan como imanes para atraer el

éxito y no en las debilidades y si uno consigue las 4
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estrategias de éxito uno va a tener éxito que implica
felicidad. Garcia invita a los lectores a plantearse que
"si supieras que no vas a fracasar que harias con tu
vida; la respuesta a esa pregunta es en lo que uno se
deberia enfocar”.

Garcia es el eterno optimista que piensa que “no
hay coincidencias sino que es la forma que Dios se
mantiene anénimo en nuestras vidas”. Su entor-
no familiar lo llena de felicidad cada dia. Con su es-
posa Allison ha procreado tres nifios: Olivia, Sterling
y su bebé Paloma. En su hogar de Boca Raton,
Florida disfruta con ellos de jugar tenis y correr bici-
cleta. A sus pequefios ya les inculca la importancia
de trazarse metas claras en la vida y les lee cada no-
che el libro Dove sobre un nifio que queria recorrer
el mundo. De hecho, sobre una hermosa historia
que le hizo a su hija Olivia escribio un libro para
nifos que se editara en espanol e inglés bajo el titu-
lo de "El brazalete de Olivia” y saldra a la venta a
final de afo. Las ganancias de este libro se donaran
a la fundacion Read One.

Garcia es un lector voraz; lee casi 5 libros, sema-
nales gracias a la técnica de lectura rapida que
aprendio en la academia militar. Sefala que prefiere
leer biografias. Cada mafiana hace ejercicios con un
entrenador personal y en los dias de asueto le gusta
correr su moto Harley Davidson, jugar tennis y es-
caparse a la playa a practicar el surfing. Como ven,
Garcia si es un ejemplo de un triunfador en la vida
trabajando feliz en lo que lo hace los 365 dias.

ERIC LARSON

A sus 27 anos de edad, Charles Patrick Garcia fue fellow en la Casa Blanca
y trabajé junto al Presidente Ronald Reagan
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